
1. Пусть ЕГЭ боится тебя, а не ты его.

2. Если страх настиг – вдохни глубоко и медленно выдохни.

3. Побеждает лишь тот, кто верит.

4. Побереги нервы и силы – они пригодятся на сессиях в вузе.

5. Экзамен – удивительная вещь. Одних он удивляет вопросами,
а других – ответами.

6. Если хочешь сдать экзамен на отлично – не бойся и верь в себя!

7. Знаний в голове достаточно, теперь остается набраться терпения
и уверенности в своих силах.

8. Доверяй своей логике и памяти. Не забудь – ты можешь больше,
чем думаешь!

9. Рассчитывай на свои силы. Видишь, что задание сложное – от-
ложи его. Сделай все простые, внеси ответы в чистовик, а затем 
выполняй сложные задания.

10. Каждый день жизни посылает тебе небольшие окошки в «воз-
можность». В конечном счете вся твоя судьба будет зависеть от тво-
ей реакции на такие моменты. 

11. Принимай решение! Если оно не сработало, прими другое, третье,
четвертое. Принимай решения до тех пор, пока у тебя не получится.

12. Пока ты мыслишь позитивно и творчески, у тебя будет сме-
лость, инициатива и здравое суждение – ты будешь созидателем.

13. Один из секретов успешной жизни – это умение концентриро-
вать всю свою энергию в одной точке.

14. Все идет от нашей головы – будь то неудача или успех. Вначале все
проходит через наше сознание, а потом уже становится реальностью.

15. То, как ты думаешь о себе, тебя либо поднимает, либо опускает.
Твоя уверенность в себе проистекает из твоих мыслей о себе.

16. Будь смелым, когда речь заходит об осуществлении твоей меч-
ты. Смелость – это несокрушимая сила.
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